
Il piano alimentare prevede un corretto apporto di macro 
e micro nutrienti e di sostanze utili a rallentare il processo 
di invecchiamento e l’insorgenza di dislipidemie. 
Il piano alimentare sarà ipocalorico o normocalorico a 
seconda del peso di partenza.

Prezzo consigliato: € 55,00 (IVA 22%)

Barcode:

A984634978

Protocollo Terza Età

Il protocollo comprende:

• Visita con Nutrizionista Mediplant
• Misurazione impedenziometrica
• Misurazione antropometrica
• 1 piano alimentare personalizzato
• Assistenza telefonica con il Dipartimento di Dietetica e Nutrizione


